
“큰 바위가 그 어떤 바람에도 끄덕하지 않는 것처럼 
지혜로운 사람은 비난에도 칭찬에도 흔들리지 않는다.”       

                                                                                                          -부처님 말씀 중 ‘법구경’에서-
 
--------------------------- ❁ 알       림  ❁ ---------------------------

Ì  유치원 물놀이 안내 
  물놀이는 날씨 상황에 따라 이루어질 예정입니다. 아래 내용을 확인해주세요.

   -. 유아의 모든 물건에는 이름을 꼭 적어주세요. 

Ì 여름철 물놀이 안전
  ▶ 물놀이 10대 안전 수칙

   - 수영을 하기 전에는 반드시 준비 운동 및 구명조끼 착용 

   - 물에 들어갈 때는 심장에서 먼 부분부터(다리→팔→얼굴→가슴)

   - 소름이 돋고 피부가 당겨질 때는 몸을 따뜻하게 휴식(특히 경련주의)

   - 물이 갑자기 깊어지는 곳은 특히 위험!

   - 건강 상태가 좋지 않을 때, 배가 고플 때, 식사 후에는 수영 NO!

   - 수영능력 과신은 금물, 무모한 행동 NO!

   - 장시간 수영 NO! 호수나 강에서 혼자 수영 NO!

   - 물에 빠진 사람을 발견하면 주위에 소리쳐 알리고 즉시 119에 신고 

   - 구조 경험 없는 사람은 무모한 구조 NO! 함부로 물에 뛰어들면 NO!

   - 가급적 튜브, 장대 등 주위 물건을 이용한 안전구조

   

Ì 기타
 * 전염병 질환이 유행하고 있습니다.
  무더워진 날씨로 인해 장염이나 수족구등 전염성 질환이 발생하기 쉬운 기후입니다. 
  주변 환경이 청결하도록 유치원에서도 각별히 신경 쓰고 있습니다. 
  가정에서도 청결유지, 끓인 물 먹기, 손씻기 등으로 전염병 예방에 유의해주시고 찬 
  음식물을 조절해 먹도록 살펴봐 주시기 바랍니다.
 * 방과후 과정 방학 기간 : 2025. 08. 04.(월) ~ 08. 08.(금) 
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대상 날짜 시간 활동내용 장소 준비물

전체
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수시 신나는 물총놀이 유치원
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